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El edadismo, o especificamente el viejismo, esta relacionado con la teoria de la
desvinculacion, puesto que se busca el retiro de las personas mayores para dar espacio
a las mas jovenes, considerando una “tendencia natural” la reduccion de los vinculos y la
desvinculacion de la sociedad por parte de las personas adultas mayores. Tradicionalmente y
de forma errénea se ha asociado la etapa de la vejez con una de carencia, donde la persona
mayor, sobre todo aquella que ya no forma parte de la poblacion econdmicamente activa,
pierde un valor en la sociedad.

(Rodriguez, My Segura, S, 2023, parr. 6)
J

Estavisidnnegativa, estereotipaday mitificada
de la vejez tiene fuertes efectos en la vida de
las personas y también en las politicas, planes
y servicios que se piensan para las personas
de este grupo etario, cuando se realza que el
envejecimiento es algo “malo” y que “hay que
evitar”’,seanulalaideaque“elenvejecimientoes
un proceso continuo, irreversible, inevitable,
donde suceden cambios multidimensionales
que forman parte del curso de vida de todas
las personas, y que, ademas, sucede de forma
unica para cada individuo.” (Rodriguez, M y
Segura, S, 2023, parr. 7)

Ante este imaginario social que se ha construido de forma negativa en torno al tema de la
vejez, AGECO como organizacién no gubernamental, con declaratoria de interés publico ha

desarrollado una serie de espacios recreativos, artisticos y culturales que permiten el intercambio
generacional y buscan aportar a consolidar una imagen positiva del envejecimiento y la vejez.
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En este ano se desarrollaran las siguientes actividades:

Fechas
importantes

30 de Setiembre
Liberia
3 de Octubre
Alajuela
de Octubre
San José

1 de Julio
San José

de Octubre
Alajuela

3de

octubre

Recepcion de fotos

1a131de

Julio

Actividad

ExpoAprendizajes de
Liberia y San José
respectivamente.

Por anunciar fecha de
expo Alajuela.

Museo de la
Memoria

Museo Alajuela

Encuentro
Artistico

Concurso =
VIS =
b

2025 con Celula

Recepcién de
recetas:

11al 31 de

Agosto

Encuentro
Culinario

Recepcién de obras:

5 a{14de

Julio

24

de octubre

29, 30 y 31

de octubre

XXXIVCONCURSO
LITERARIO 2025

"Quince Duncan Moodie”

CINE Foro

Feria de
artesanias
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Descripcion

Este es un espacio de exposicion de los cursos
especializados de AGECO, que se organizan en
cinco areas: salud integral, tecnolégica, idiomas,
actividad fisica y artistica.

Las personas exponen lo realizado y comparten
saberes y experiencias.

Esta actividad busca reconocer a las personas
mayores como portadoras de saberes y legado,
promoviendo el intercambio entre las personas
invitadas y las personas asistentes al Museo.

Las personas mayores participantes de clubes de
musica, baile y teatro realizan presentaciones para
mostrar su talento y trabajo en una actividad disefiada
para toda la familia.

Todas las personas mayores tienen gustos,
habilidades y pasatiempos diferentes, esto es
parte del envejecimiento activo estas acciones
buscan aportar a la recreacién de las personas
mayores que les interesa la fotografia, la cocina
y la escritura aficionada.

Un espacio de cine y conversacién en el cual se
posicionan temas de interés a través del arte.

Las personas mayores exponen sus emprendimientos
y artesanias mostrando que las personas mayores
son creativas y capaces y muchos de estos
emprendimientos son su principal fuente de ingreso.
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Inféormese y participe
a partir de sus gustos,
habilidades y preferencias.

Para consultas sobre las actividades
descritas puede escribir un WhatsApp
al 2542-4501 o llamar al 2542-4500.

$, 2542-4500 @ 2522-4501
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