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Dia Internacional de la Educacion

Aprendizaje a lo largo de la vida, pilar del
envejecimiento activo

Andrea Monge Garcia
Proceso de Derechos Humanos

Los dias internacionales, segun la
Organizacion de Naciones Unidas, son
un “poderoso instrumento de
promocion” que permite a todos los
actores sociales volver la mirada sobre
un tema y destacar su importancia, asi
como alinear esfuerzos para la
consecucion de los retos.

La educacion es un derecho humano, un bien
publico y una responsabilidad colectiva; derecho
consagrado en el articulo 26 de la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos.

La Asamblea General de las Naciones Unidas
proclamé el 24 de enero Dia Internacional de la
Educac.lsm, en celebr:acmn del papel que la El 24 de enero, se conmemora el Dia
educacion desempena en la paz y el desarrollo. Internacional de la Educacion, haciendo
. énfasis en que todas las personas
Organizacion de las Naciones Unidas, 2024 tienen derecho a recibir educacién de
calidad y a aprender en todas las etapas
de su vida, incluida la vejez.

La rapidez con que ocurren los cambios
actualmente exige oportunidades de
aprendizaje a lo largo de toda la vida, con
miras a garantizar el desarrollo de cada
persona, la cohesion social y la prosperidad
econdmica. La educaciéon ya no puede
limitarse a un periodo determinado de la
vida. Todas las personas, empezando por
los mas marginados y desfavorecidos de
nuestras sociedades, deben tener derecho
a oportunidades de aprendizaje a lo largo
de la vida, tanto para el empleo como
para el desenvolvimiento personal.
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https://www.un.org/es/observances/education-day
https://www.unesco.org/es/articles/el-derecho-al-aprendizaje-lo-largo-de-toda-la-vida-la-importancia-de-la-educacion-de-los-adultos

o PROCESO DE DERECHOS HUMANOS

Las personas mayores tienen derecho a la educacion,
asi establecido en el articulo 20 de la Convencion
Interamericana sobre la Proteccion de los Derechos
Humanos de las Personas Mayores, indicando que los
Estados deben comprometerse a:

Convencion Interamericana sobre la
Proteccion de los Derechos Humanos de las

Personas Mayores

Articulo 20

y
Facilitar a la persona el Promover el desarrollo de Adoptar las medidas
acceso a programas programas, materiales y necesarias para reducir y
educativos y de formatos educativos: que eliminar las barreras y
formacion adecuados: atiendan sus las dificultades de
también considera la necesidades, acceso a los bienes y
educacion continua. preferencias, aptitudes, servicios educativos en el

motivaciones e
identidad cultural.

medio rural.

y A
Promover la educacion y Disefar e implementar Fomentar y facilitar la
formacién de la persona politicas activas para participacion activa de
mayor en el uso de las erradicar el la persona mayor en
nuevas tecnologias de la analfabetismo de la actividades educativas,
informacion y persona mayor y, en tanto formales como no
comunicacion (TIC) para especial, de las mujeres y formales.
minimizar la brecha grupos en situacion de
digital. vulnerabilidad.
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El aprendizaje a lo largo de la vida es ademas
un pilar del envejecimiento activo, es decir
permite la autorrealizacion y la vejez digna, es
importante recordar que se puede dar a nivel

o PROCESO DE DERECHOS HUMANOS

AGECO cuenta con el Instituto Gerontoldgico
de Formacidén que desarrolla cursos
especializados para personas mayores de 45
anos en cinco areas a saber:

formal o no formal y que debe partir de los
gustos, intereses, preferencias y necesidades 7~ \

de la persona.
Tecnolégica
-\

Salud integral

1‘ Algunos otros beneficios de la
W educacion (Yuni, Urbano, 2014)

’ Garantiza la dignidad humana. Artistica

. Facilita la adquisicion de conocimientos. Actividad fisica

. Potencia el autoestima. Idiomas

. Contribuye a una vida plena.
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OBJETIVZS:S Apostar por el aprendizaje de las personas mayores a lo largo de la vida es una forma
DE DESARROLLO de promover su autonomia, su integraciéon y socializacion y ademas aporta a la
SOSTENIBLE consecucion del ODS 4 y 10: Educacion de calidad y reduccién de las desigualdades,

e T espectivamente y al derecho humano a la educacion.

& cllman

FY

m| =)

7° Www.ageco.org 3

ASOCIACION GERONTOLOGICA COSTARRICENSE


https://linktr.ee/agecocr

